
 

 

 

LABORATORIO CENTRAL INSTRUCCIONES GENERALES (PACIENTES) 

CATECOLAMINAS - METANEFRINAS Y ÁCIDO VANIL-MANDÉLICO 1) 

 

 Tres días antes, suspender todos los medicamentos bajo autorización y supervisión 
médica.  

 Evitar la ingesta de: Banana Ananá Té Café Chocolate Vainilla Helado Vino Queso 
Mate. 

 Recolectar la muestra en botella/s de agua mineral y entregarla rotulada con nombre, 
apellido y documento en el laboratorio.  
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