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UROCULTIVO

® Higiene: tanto el hombre como la mujer deben realizar una cuidadosa
higiene antes de recolectar la orina empleando agua y un jabdn nuevo
(envuelto).

® Ellavado se debe hacer de adelante para atras.
El hombre debe realizar retraccion del prepucio. En ambos casos pasar
abundante agua por la zona genital.
Seguidamente la mujer debe colocarse un tampon vaginal.

® A continuacion de la higiene desechar el primer chorro de orina en el
inodoro y luego juntar el chorro medio de la orina en un frasco estéril
(abrir en el momento de recolectar la muestra).
Descartar el chorro final en el inodoro.
En el caso de bebes y nifios NO usar bolsitas colectoras

® De ser posible recolectar el chorro medio de la primera orina de la
mafana, caso contrario debe tener como minimo 3 (tres) horas de
retencion urinaria.

® Rotular con apellido y nombre y conservar en la heladera (no en el
congelador o freezer) hasta el momento del envio.

® Transportar la en un recipiente con hielo. Entregar en el servicio de
bioguimica.
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