
 

 

 

 

 
LABORATORIO INSTRUCCIONES GENERALES (PACIENTES) 

 
PTOG (PRUEBA TOLERANCIA ORAL DE LA GLUCOSA) 

 
 El paciente debe asis�r al laboratorio entre 7 – 7:20 hs y dar aviso a la 

secretaria que tiene pedido esta prueba, ya que se le da prioridad de 
extracción a estos pacientes. 

 Se realiza una extracción de sangre en ayunas e inmediatamente le dan de 
tomar la glucosa. 

 El paciente deberá permanecer en absoluto reposo durante el lapso de 2 hs. 
 Luego de transcurrido ese tiempo se realiza la segunda extracción y en ese 

momento se da por concluida la prueba. 

 

 

L A B O R AT O R I O
C A S T I L L O  C H I D I A K



 

 

 

 


