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MICOLÓGICO UÑAS 
 15 días antes no colocar esmalte de uñas, cremas, talco, etc. sobre las uñas 

afectadas. 
 La semana previa al estudio realizar baños con té de manzanilla todas las 

noches, durante 15 a 20 minutos. 
 24 horas previas sin higiene de la/s uña/s afectadas 
 Traer una hoja de bisturí recto cualquier número 
 Concurrir al turno con zapato cerrado. 
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