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MICOLOGICO DE MATERIA FECAL

Usted va a realizar una recoleccién de materia fecal en un envase estéril.

Dieta: por tres dias NO comer: alimentos que contengan leudantes o levaduras tales
como pan, pastas de todo tipo, galletas, tostadas de gluten, quesos, yogurt, leche
cultivada, cerveza, tomate y verduras de hoja verde crudas.

No tomar purgantes ni laxantes.

Al cuarto dia, sin romper la dieta recolectar la muestra de materia fecal en un frasco
estéril y remitir al servicio de bioquimica.

Rotular con apellido y nombre.
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