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LABORATORIO
CASTILLO CHIDIAK

LABORATORIO INSTRUCCIONES GENERALES (PACIENTES)

INDICACIONES PARA REALIZAR LA PRUEBA DE HOMOCISTEINA POST METIONINA

® E| paciente debera concurrir al laboratorio a las 7 de la manana, con 8 hs de ayuno.

® El paciente debe traer: un jugo no gasificado, preferentemente de sabor naranja, tipo
Baggio de 250 ml, en el cual se disolvera la metionina provista por el laboratorio.

® Luego de laingesta de la metionina disuelta en el jugo, se le realizara una segunda
extraccidon después de 4 hs de ingerida la misma.
Nota: el paciente debe permanecer en el laboratorio durante la realizacion de la
prueba.
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